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     В мировой практике во всех восточных боевых  искусствах "БУДО", общепринятой
разрядной системой  
является градация по поясам и классам.  В Российском спорте сложилась своя система
спортивных  разрядов, которая отражена в 
Единой всероссийской спортивной классификации (ЕВСК),
и регулируется Министерством спорта и Молодежной политики РФ. Стандарты ЕВСК
действуют только на территории Российской Федерации и сохранились в некоторых
странах  СНГ. Поэтому в каратэ разряды принято делить на два типа
"квалификационные"  и "спортивные". 

    

Квалификационный разряд - это уровень  мастерства, технико-тактических знаний в
каратэдо ситорю, и духовной зрелости каратиста. Спортивный разряд - это уровень
достигнутых результатов на спортивных  соревнованиях. 

    Уровни  квалификационных разрядов
    

Квалификационные разряды подразделяются на две группы: 1) “ученические - КЮ” и
“мастерские - ДАН”. Каждая  группа делится на 10 квалификационных разрядов с
соответствующим цветом пояса. 
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Разряд

    

Цвет пояса

   
       

Б/Р

    

белый пояс

   
       

10 кю

    

белый пояс с жёлтой полосой 

   
       

9 кю

    

жёлтый пояс

   
       

8 кю

    

жёлтый пояс с оранжевой полосой 
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7 кю

    

оранжевый пояс

   
       

6 кю

    

оранжевый пояс с зелёной полосой

   
       

5 кю

    

зелёный пояс

   
       

4 кю

    

зелёный с синей полосой

   
       

3 кю

    

синий пояс
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2 кю

    

синий с коричневой полосой

   
       

1 кю

    

коричневый пояс

   
       

1 дан

    

чёрный пояс

   
       

2 дан

    

чёрный пояс

   
       

3 дан

    

чёрный пояс
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4 дан

    

чёрный пояс

   
       

5 дан

    

чёрный пояс

   
       

6 дан

    

чёрный пояс

   
       

7 дан 

    

чёрный пояс

   
       

8 дан

    

чёрный пояс

   
       

9 дан
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чёрный пояс

   
       

10 дан

    

чёрный пояс

   
          

Условия  аттестации    

  Федерация хаясиха ситорю России является официальной организацией, имеющей
полномочия присваивать квалификационные разряды с 10 ко  по 1 дан.
Ученики, занимающиеся в клубах Федерации, сдают квалификационные экзамены 
в определённые сроки по календарному плану
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. Для того чтобы Аттестационная комиссия смогла допустить кандидата на технический
экзамен, ученик обязан выполнить по месту занятий ряд требований:

Общие требования - выражаются в  продолжительности обучения и соблюдении
определённых обязанностей,  нравственно-этических и моральных принципов каратэдо.

Сдать теоретический экзамен  - продемонстрировать знание основных теоретических
положений, принципов школы ситорю, а так же  отдельных вопросов теории и методики
физического воспитания.

Сдать физические нормативы  - выполнить нормы по общей физической подготовке в
установленных упражнениях.

После выполнения всех требований, кандидат через своего инструктора должен подать
заявление в один из центральных залов ХОМБУ ДОДЗЁ своего региона на участие в
основном экзамене. 

По всем вопросам аттестации Вы можете получить консультацию по тел. 410-28-40 или
по почте: karate52@karate52.ru. 

Хотите узнать кому присвоены чёрные пояса в Федерации ?&gt;&gt;&gt; 
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o-nashei-federacii/black-poyasa

